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Reduzierung von Wärmebrücken 
in  Neubau und Sanierung

(Was man besser machen kann … )
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Was sind eigentlich Wärmebrücken ?

Wärmebrücken = Bereiche mit erhöhten Wärmeverlusten  
gegenüber der ungestörten Fläche einer Außenwand, e ines 
Daches usw. …

Folgen:

Höherer Heizwärmeverbrauch

niedrigere Oberflächen-
temperatur auf der 
Innenseite
der Wärmebrücke
(Schimmelbildung …)
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Was sind eigentlich Wärmebrücken ?

Kombinaton der beiden „Hauptarten“, z.B:
- Anschluss Außenwand - Dach
- Anschluss Bodenplatte - Außenwand

alle Gebäudeecken
= Geometrische Wärmebrücken

Zwei „Hauptarten“ von Wärmebrücken:

Wechsel im Aufbau der 
Außenbauteile, z.B:

- Fensteranschlüsse
- Deckenanschlüsse
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Wärmebrücken komplett vermeiden ???

Wärmeverluste an den Wärmebrücke minimieren !!!
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Was sind eigentlich Wärmebrücken ?

Folgen:

Höherer Heizwärmeverbrauch

niedrigere Oberflächen-
temperatur auf der 
Innenseite
der Wärmebrücke
(Schimmelbildung …)

Wärmebrücken vermeiden <=> Wärmeverlust reduzieren !!!

Energieeinsparverordnung:

Bei Anwendung der Details nach DIN 4108 Bbl 2: 
Berücksichtigung durch einen Wärmebrückenzuschlag 0,05 W/(m²K ) für die gesamte 

wärmeübertragende Umfassungsfläche ,
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- Gebäude nach Energieeinsparverordnung -

Einfluß von Wärmebrücken auf den 
Energieverbrauch

Jahresheizwärmebedarf gesamt ca.11.000 kWh

- davon Wärmebrücken ca.1.500 kWh -

Wanddicke = 30 cm
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- KfW-Effizienzhaus 70 -

Einfluß von Wärmebrücken auf den 
Energieverbrauch

Jahresheizwärmebedarf gesamt ca. 9.000 kWh

- davon Wärmebrücken ca.1.500 kWh -

Wanddicke = 36,5 cm
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- KfW-Effizienzhaus 55 -

Einfluß von Wärmebrücken auf den 
Energieverbrauch

Jahresheizwärmebedarf gesamt ca. 8.000 kWh

- davon Wärmebrücken ca.1.500 kWh -

Was man besser machen kann – später …

Wanddicke = 49 cm
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Was sind eigentlich Wärmebrücken ?

Wärmebrücken = erhöhte Wärmeverluste gegenüber der 
ungestörten Fläche einer Außenwand, eines Daches us w. …

Folgen:

Höherer Heizwärmeverbrauch

niedrigere Oberflächen-
temperatur auf der 
Innenseite
der Wärmebrücke
(Schimmelbildung …)
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Auszug aus DIN 4108-2:

18,5 °°°°C

17,5 °°°°C

18,5 °°°°C

Innenluft 
= 20,0 °°°°C

Außenluft 
= - 5,0 °°°°C

Außenwand 
aus YTONG
d = 36,5 cm

Im Neubau kein Problem  - Vorteil:  

Ytong ist hochwärmedämmend in allen Richtungen !



11Horst Bestel · Xella Deutschland GmbH · 30.04.2013

... alle Eigenschaften von Ytong sind jeder Richtun g gleich !!!

λλλλ = 0,08 W/(mK)

Wie man ihn auch dreht und wendet ...

λλλλ = 0,08 W/(mK)

λλλλ = 0,08 W/(mK)

λλλλ = 0,08 W/(mK)

λλλλ = 0,08 W/(mK) λλλλ = 0,08 W/(mK)

Betrifft auch alle anderen Materialeigenschaften wi e Druckfestigkeit, Brandschutz, Schallschutz ...
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Variante Lochstein

In vertikaler 
Richtung 
schlechtere
Dämmung !

Variante Ytong

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann 
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Planziegel T8 YTONG P1.6 λ = 0,08 W/(mK)

14,7 °°°°C 16,2 °°°°C

Detail Fensterleibung – Temperaturen

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann
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Detail Fensterleibung – Wärmebrückenverluste

ψψψψa = 0,04 W/(mK)

Planziegel T8

ψψψψa = 0,01 W/(mK)

YTONG P1.6 λ = 0,08 W/(mK)

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann 
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15,5 °°°°C

Detail Fenstersturz – Temperaturen

Planziegel T8 YTONG P1.6 λ=0,08 W/(mK)

14,4 °°°°C

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann
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ψψψψa = 0,12 W/(mK)

Detail Fenstersturz – Wärmebrückenverluste

ψψψψa = 0,19 W/(mK)

Planziegel T8 YTONG P1.6 λ=0,08 W/(mK)

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann
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Wanddicke = 49 cm Wanddicke = 36,5 cm

Wärmebrücken werden „automatisch“ mit dem 
Ytong Bausystem minimiert !!!

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann
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Wärmebrücken bei der Sanierung

Thermografische Aufnahmen zur 
Lokalisierung von Wärmebrücken
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11,0 °°°°C

Altbau:

Vollziegel

d = 36,5 cm

Auszug aus DIN 4108-2:

Wärmebrücken bei der Sanierung
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11,0 °°°°C

Beispiel: Außenwandecke einer Vollziegelwand:

Dämmung mit 10 cm Multipor

Wärmeverluste rd. 82 W/m 

17,3 
°°°°C

Wärmeverluste rd. 21 W/m 

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann
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Beispiel Außenwandecke einer Vollziegelwand:
Dämmung mit 10 cm Multipor

11,0 °°°°C 17,3 
°°°°C

Wärmeverluste rd. 82 W/m Wärmeverluste rd. 21 W/m 

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann
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10,0 
°°°°C

Wärmeverluste rd. 78 W/m 

15,5 
°°°°C

Wärmeverluste rd. 36 W/m 

Dämmung mit 10 cm Multipor

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann

Beispiel Fensterleibung einer 
Vollziegelwand:
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15,5 
°°°°C

10,0 
°°°°C

Wärmeverluste rd. 78 W/m Wärmeverluste rd. 36 W/m 

Dämmung mit 10 cm Multipor

Beispiel Fensterleibung einer 
Vollziegelwand:

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann
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Sand

Kalk

Zement

Wasser

Was ist eigentlich Multipor / YTONG ?
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Tobermorit –
industrielle Herstellung seit 1926

Was ist eigentlich Multipor / YTONG ?
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Wärmebrücke Bereich einbindende 

Geschossdecke –

Schimmelpilzgefahr ???

Dämmung auf der Innenseite eines Kellers 

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann
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Wärmebrücke Bereich einbindende Geschossdecke – Schi mmelpilzgefahr ???:

9,5 °°°°C !!!

Kelleraußenwand und Kellerdecke aus Beton

16,0 °°°°C
�

ca. 1 m  Multipor d= 6cm

Dämmung auf der Innenseite eines Kellers 

Wärmebrücken –
– Was man besser machen kann
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Vielen Dank für Ihre 

Aufmerksamkeit !

Fazit für Neubau und Sanierung :


